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HEALTHY CHICAGO   

الفجوة في متوسط العمر المتوقع

يستحق كل سكان شيكاغو أن يعيشوا حياة آمنة وصحية.

ولكن في كثير من الأحيان، يكون لدى سكان شيكاغو وصول محدود إلى الموارد ويقُلل من قيمة أصواتهم. مجتمعاتنا من السود 

واللاتينيين هي الأكثر تأثراً بهذه المظالم ونتيجة لذلك، فإن فترات حياتهم أقصر. 

إن برنامج Healthy Chicago 2025 هو الحركة نحو معالجة الفوارق الصحية وتحسين صحة المجتمع لجميع سكان شيكاغو. نحن نعمل 

مع قادة المجتمع - الأشخاص الذين يعيشون في المناطق الأكثر تضرراً من الصحة غير المتكافئة - لفهم الواقع اليومي. معاً، نبني وننفذ 

خطة لتغيير قابل للقياس. يتضمن ذلك ضمان توفر الطاقة والموارد في الأماكن التي تشتد الحاجة إليها على المستوى المحلي. 

يجمع برنامج Healthy Chicago 2025 البيانات بانتظام ويستمع إلى سكان شيكاغو حول تجاربهم اليومية. توجه هذه التعليقات عملنا 

إلى سبعة مجالات ذات أولوية، لذلك فإننا نستثمر أعظم الموارد حيث تشتد الحاجة إليها. كل 5 سنوات، ننشر خطة قابلة للتنفيذ على 

مستوى المدينة من الخطوات التي يمكننا جميعاً اتخاذها لجعل مجتمعاتنا أقوى وأكثر صحة، وتحسين نوعية حياتنا.

فجوة العمر المتوقع هي الفرق بين المدة التي تتوقع مجموعتان أن تعيشها. اليوم، يعيش سكان شيكاغو البيض بشكل متوسط لمدة 10 

سنوات أطول من سكان شيكاغو السود بشكل متوسط. وفي السنوات العشر بين عامي 2010 و2020، شهد سكان شيكاغو اللاتينيون أكبر 

انخفاض في متوسط العمر المتوقع. هذا غير مقبول. يجب ألا يحدد لون بشرتك أو الحي الذي تعيش فيه أبداً كم من الوقت تعيش أو جودة 

حياتك.

تفضل بزيارة موقع HealthyChicago.org أو امسح رمز الاستجابة السريعة )QR( إلى اليمين.
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تقيس فجوة العمر المتوقع الفرق بين المدة التي تتوقع مجموعتان أن تعيشها. ترجع فجوة متوسط العمر المتوقع في شيكاغو جزئيًا إلى النقص 

التاريخي في الوصول إلى الموارد والقوة بين مجتمعات السود واللاتينين.

ابحث عن الموارد، وتعلم كيفية المشاركة وشاهد تقدمنا

?



تدعم خطتنا الصحية الحالية في شيكاغو 2025 جميع المجتمعات، ولا سيما سكان 

شيكاغو من السود واللاتينيين، في العمل نحو سبع أولويات طويلة الأجل للوصول إلى 

رؤيتنا لمدينة يتمتع فيها جميع الأشخاص وجميع المجتمعات بالسلطة، ويتحررون من 

الاضطهاد، ويعُززهم الإنصاف. الوصول إلى الموارد والبيئات والفرص التي تعزز الصحة 

والرفاهية المثلى. 

فيما يلي بعض نقاط التقدم البارزة في كل مجال.
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Health and human service — The care every 
Chicagoan needs and deserves 
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Housing—Safe, a�ordable homes for every-
one 
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Public health system organizations—A 
voice and power to  share ownership 
in addressing health inequity 
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جميع سكان شيكاغو

 Food( إطلاق مجلس العدالة الغذائية

Equity Council(، وهو مجموعة 
مجتمعية بقيادة مشتركة تركز على 

تغيير السياسات والأنظمة الغذائية. 

 Elevated مع قيادة من المدينة و

Chicago، نعمل من أجل تطوير 
أكثر عدلاً للأماكن العامة والمباني 

والأراضي الخالية بالقرب من النقل.

وضع مشروع Eclipse من Microsoft أكثر من 

100 جهاز استشعار لتلوث الهواء منخفض 

التكلفة في جميع أنحاء المدينة. يمكن للمقيمين 

مسح رموز الاستجابة السريعة )QR( في محطات 

حافلات محددة لجودة الهواء في الوقت الفعلي.

ساعد تقييم عام 2021 المدينة 

على تغيير طريقة تقديمها لدعم 

الإسكان. تركز هذه التغييرات على 

المساواة العرقية والجغرافية.

تمول مبادرة مناطق المساواة من 

Healthy Chicago المؤسسات 
المحلية والمجتمعية لبناء شراكات 

تتناول الصحة والمساواة العرقية.

211 مترو شيكاغو، موقع إلكتروني 

جديد ومركز اتصال، يقدم مصدراً 

شاملًا للمعلومات والإحالات المتعلقة 

بالخدمات الصحية والبشرية.

يدمج برنامج الاستجابة والمساعدة 

في الأزمات )C.A.R.E.( المتخصصين 

في الرعاية الصحية السلوكية 

في نظام 911 بالمدينة. 

تحديث حول التقدم: 

مجالات الأولوية

تفضل بزيارة موقع HealthyChicago.org أو امسح رمز الاستجابة السريعة )QR( إلى اليمين.

ابحث عن الموارد، وتعلم كيفية المشاركة وشاهد تقدمنا


