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HEALTHY CHICAGO?

RÓŻNICA OCZEKIWANEJ DŁUGOŚCI ŻYCIA

Każdy mieszkaniec Chicago zasługuje na zdrowe, bezpieczne życie.

Zdecydowanie zbyt często mieszkańcy Chicago posiadają jednak ograniczony dostęp do zasobów, a ich głosy są 
niedoceniane. Te nierówności w największym stopniu dotykają społeczności osób czarnoskórych i pochodzenia 
latynoskiego, co prowadzi do skrócenia długości życia ich członków. 

Healthy Chicago 2025 to ruch, którego celem jest zniwelowanie różnic zdrowotnych oraz poprawa stanu zdrowia 
wszystkich mieszkańców Chicago. Współpracujemy z przywódcami społeczności — osobami zamieszkującymi 
rejony najmocniej dotknięte nierównościami w zakresie zdrowia, które najlepiej rozumieją realia codzienności. 
Wspólnie tworzymy i realizujemy plan wymiernych zmian. Obejmuje on zapewnienie władzy i zasobów na 
poziomie lokalnym wszędzie tam, gdzie są najbardziej potrzebne. 

Healthy Chicago 2025 regularnie zbiera dane i słucha wypowiedzi mieszkańców Chicago na temat ich 
codziennych doświadczeń. Dzięki tym informacjom kierunkujemy prace na siedem priorytetowych obszarów, 
co pozwala nam inwestować największe zasoby w miejscach o najwyższych potrzebach. Co pięć lat publikujemy 
wykonalny, dotyczący całego miasta plan kroków, które wszyscy możemy podjąć, by zapewnić naszym 
społecznościom możliwość głosu i zdrowie, a także poprawić jakość życia.

Różnica oczekiwanej długości życia to różnica między oczekiwaną długością życia dwóch grup ludzi. Obecnie przeciętny 
biały mieszkaniec Chicago żyje 10 lat dłużej od przeciętnego czarnoskórego. W ciągu dekady między rokiem 2010 a 2020 
najwyższe pogorszenie oczekiwanej długości życia odnotowano wśród mieszkańców Chicago pochodzenia latynoskiego. To 
niedopuszczalne. Kolor skóry czy okolica, w której mieszkasz, nie powinny określać długości Twojego życia ani jego poziomu.

Odwiedź stronę HealthyChicago.org lub zeskanuj kod QR z prawej strony.
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Różnica oczekiwanej długości życia mierzy różnicę między oczekiwaną długością życia dwóch grup. Różnica oczekiwanej długości życia w 
Chicago wynika po części z wieloletniego braku dostępu społeczności osób czarnoskórych i pochodzenia latynoskiego do zasobów i władzy.
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Nasz aktualny plan Healthy Chicago 2025 wspiera wszystkie społeczności, 
szczególnie osób czarnoskórych i pochodzenia latynoskiego, w działaniach na 
rzecz siedmiu długoterminowych priorytetów, pozwalających na realizację naszej 
wizji miasta, gdzie wszyscy ludzie i wszystkie społeczności mają prawo głosu, są 
wolne od opresji, a także mogą korzystać ze sprawiedliwego dostępu do zasobów, 
środowisk oraz możliwości promujących optymalny stan zdrowia i samopoczucia. 

Oto kilka najważniejszych punktów postępu w poszczególnych obszarach.

Food access—Healthy 
food, close to home 
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Zdrowa żywność 
blisko domu
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Możliwość oddychania czystym 
powietrzem i picia czystej wody 

Health and human service — The care every 
Chicagoan needs and deserves 

SŁUŻBA ZDROW
IA

I  O

P IE K A  S P O Ł E CZN
A

H
E A LT H YC H I C AG O .O

R G

Opieka, której potrzebuje i na którą 
zasługuje każdy mieszkaniec Chicago 
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Housing—Safe, a�ordable homes for every-
one 
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Bezpieczne domy dla wszystkich 
po przystępnych cenach

PLANOWANIE 
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Tworzenie tętniących życiem 
środowisk odzwierciedlających 

tożsamość mieszkańców Chicago 
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Public health system organizations—A 
voice and power to  share ownership 
in addressing health inequity 
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Równe, odpowiedzialne 
instytucje
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Bezpieczne przestrzenie publiczne 
służące wszystkim mieszkańcom Chicago

Uruchomiono Radę ds. równego 
dostępu do żywności, grupę 

współkierowaną przez społeczność 
i skupioną na zmianie polityki 
żywnościowej oraz systemów. 

Pod kierunkiem miasta oraz 
Elevated Chicago dążymy 

do bardziej sprawiedliwego 
rozwoju przestrzeni publicznych, 

budynków oraz nieużytków w 
pobliżu tras przelotowych.

W ramach Project Eclipse firmy 
Microsoft w całym mieście ustawiono 

ponad 100 niedrogich czujników 
zanieczyszczeń powietrza. Mieszkańcy 
mogą po zeskanowaniu kodów QR na 
wybranych przystankach sprawdzić 

jakość powietrza w czasie rzeczywistym.

Przeprowadzona w roku 2021 
ocena pomogła miastu zmienić 
sposób przyznawania dodatków 

mieszkaniowych. Te zmiany skupiają 
się na równości rasowej i geograficznej.

Inicjatywa Healthy Chicago zwana 
Strefami równości zapewnia 

organizacjom i społecznościowym 
lokalnym środki na rozwój 

partnerstwa na rzecz równości 
zdrowotnej i rasowej.

211 Metro Chicago, nowa strona 
internetowa i call center, stanowi 
kompleksowe źródło informacji o 

usługach i skierowaniach dotyczących 
usług służby zdrowia i opieki społecznej.

Program Crisis Assistance Response 
and Engagement (C.A.R.E.) 

zapewnia włączenie specjalistów 
behawioralnych ds. służby 

zdrowia w miejski system 911. 

NAJNOWSZE INFORMACJE O POSTĘPACH: 
OBSZARY 
PRIORYTETOWE

Odwiedź stronę HealthyChicago.org lub zeskanuj kod QR z prawej strony.
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