\IANTENGASE FRESCO, SALUDABLE,
Y MANTENGA SU COMUNIDAD SEGURA

Ta

GUUE ES LA La viruela simica es una infeccion viral, con sintomas
; como erupciones o llagas dolorosas e incomodas,
VIRUELA S|M|CA9 acompanadas de una enfermedad similar a la gripe.

(.C[]I\Il[] SE PRUPAGA A través del contacto cercano, incluidos los besos, las
relaciones sexuales, y contacto piel con piel con alguien que
LA \"RUELA DEL tenga el virus de la viruela simica.
SIMICA?

¢CUALES SON
LOS SINTOMAS?

Puede aparecer una erupcion o llagas en cualquier parte del
cuerpo, incluidos los genitales. Las llagas pueden parecer
granos o ampollas. Los sintomas similares a los de la gripe,
como fiebre, escalofrios, dolores de cabeza o dolores
musculares, pueden ocurrir antes de una erupcion o llagas.

A . Cualquiera puede contraer la viruela simica. Pero los hombres
GUUEN ESTA gais, bisexuales y otros hombres que tienen sexo con hombres
EN RESGUQ actualmente corren un mayor riesgo de exposicion porque el

. virus se esta propagando en esos circulos y redes sociales.

.y = Sj usted o sus parejas sexuales se sienten enfermos o tienen
(,UUE TENGU sarpullido o llagas, no tengan relaciones sexuales ni otro contacto

n fisico cercano (como besarse, abrazarse, masajearse y tocarse) y no
UUE HAGER . se besen ni se toquen el cuerpo mientras estén enfermos.

= No comparta cosas como toallas, articulos fetichistas, juguetes
sexuales y cepillos de dientes.

= Lavese las manos, el equipo fetichista, los juguetes sexuales y
cualquier tela (ropa de cama, toallas, ropa) después de tener
relaciones sexuales.

= Llame a su proveedor de atencion médica de inmediato si tiene
sintomas. Si no tienes proveedor llama a su centro de salud comunitario
mas cercano para obtener atencion médica gratuita o de bajo costo.
Encuentre un centro de salud (hrsa.gov)
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