
El Programa Especial de Nutrición Suplementaria para Mujeres, Bebés y Niños (WIC) da asistencia nutricional a
mujeres embarazadas, posparto, en período de amamantamiento, niños y bebés. WIC juega un papel crucial 
en la mejora de la salud y el bienestar de la familia y en la reducción de la mortalidad infantil, uno de los 
principales factores de la brecha racial en la esperanza de vida de Chicago. 

SALUD PÚBLICA DE CHICAGO
OFICINA DE SALUD DE LA MADRE, DEL BEBÉ, DEL NIÑO Y DEL ADOLESCENTE Programa Especial de Nutrición Suplementaria para WIC
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Departamento de 

N U E S T R A M I S I Ó N

LA OFICINA DE SALUD DE LA MADRE, DEL BEBÉ, DEL NIÑO Y DEL ADOLESCENTE (Bureau of Maternal, 
Infant, Child, and Adolescent Health) incluye Family Connects Chicago, Prevención de Intoxicación por Plomo y Casas 
Sanas (Lead Poisoning Prevention & Healthy Homes), Salud Reproductiva (Reproductive Health), Salud en la 
Escuela (School Health) y WIC

EFECTO
• Más de 26,000 mujeres embarazadas, posparto y en

período de amamantamiento y niños de hasta 5 años
reciben servicios cada año en Chicago.

• Se mejoró la salud de los niños de bajos ingresos
reduciendo los casos de partos prematuros, el bajo
peso al nacer, la obesidad, el abandono infantil y la
inseguridad alimentaria.

• Las nuevas madres pueden reconocer los factores de
riesgo asociados a la mortalidad infantil y materna.

A QUIÉN ATIENDE WIC 

Red de clínicas de WIC del CDPH

RECURSOS

LOS SERVICIOS INCLUYEN
• Acceso a paquetes mensuales de alimentos saludables

que incluyen frutas y vegetales

• Educación y orientación nutricional individualizada a cargo
de dietistas matriculados

• Apoyo al amamantamiento mediante consultas
individualizadas y educación prenatal

• Evaluaciones médicas para detectar riesgo nutricional
y exposición al plomo

• Remisiones a atención médica y a servicios sociales,
como atención prenatal, apoyo a la salud mental,
tratamientos para el consumo de sustancias y aplicación
de vacunas

SOCIOS
• Alivio Medical Center
• Asian Human Services Family Health Center
• Chicago Family Health Center
• Erie Family Health Center
• Henry Booth House

• Residan en el Estado de Illinois
• Tengan ingresos del grupo familiar iguales o inferiores

al 185% del nivel de pobreza
• Tengan al menos un riesgo nutricional documentado

VISITE CHI.GOV/ONECHIFAM
PARA OBTENER MÁS INFORMACIÓN

Localizador automático de WIC: 1.800.323.4769

Información y consulta de la ciudad: 312.744.5000 

Línea directa de beneficios públicos de Illinois:
1.800.843.6154

A mujeres embarazadas, posparto y en período de 
amamantamiento, y bebés y niños de hasta cinco años que:
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El 2-1-1 es un servicio gratuito 24/7/365 que conecta 
a los habitantes de Chicago con información y apoyo 
de servicios médicos y sociales esenciales durante 
tiempos de crisis que no son de emergencia y para 

las necesidades diarias.


